
Patientnämnden informerar patienter

www.vgregion.se/patientnamnden

Du vet väl om att du har rätt 
till en stödperson under tiden 
du tvångsvårdas?
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Stödperson – en möjlighet för dig
som är patient

En stödperson finns där för dig 
som tvångsvårdas inom psykiatrin, 
rättspsykiatrin eller enligt smitt- 
skyddslagen.

Stödpersonen är en medmänniska 
som lyssnar och samtalar med dig 
utifrån dina behov och önskemål.
Stödpersonen har tystnadsplikt.

Om du vill, kan stödpersonen vara 
med vid den rättsliga prövningen. Du 
avgör själv om du vill ha en 
stödperson.

En stödperson ska inte ersätta 
vårdpersonal, vara juridiskt ombud 
eller ta ansvar för din ekonomi.

Patientnämnden, som är fristående 
från vården utser stödpersoner. Det är 
också Patientnämnden som ser till att 
stödpersoner får utbildning och 
handledning.

Om du vill veta mer, prata med din 
kontaktperson på avdelningen.
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